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ご賛助特典ご賛助特典

新 規 特 典

はこちらから
WEBお申込み

プレゼント！

講 師 紹 介

限定セミナー

普段より１歩踏み込んで!

無料オンラインイベントご優待

参加費いつでも最安で安心

《特典１》

例/サンセットビーチヨガ、SUP、
水上ヨガ、月礼拝、坐禅YOGA、　
森林浴ヨガ、ヨガフェスティバル

例/「アーサナ研究会」ブリッジ成功　　　　　　　　 　
ねじりの魅力、ダウンドッグ効果
「解剖学×ヨガ」「東洋医学×ヨガ」

《特典2》 《特典3》

ヨガのある生活をお届け

例/ 夏の引き締めピラティス、初め
てを楽しむヨガ、視力回復リストラ
ティブヨガ、サンスクリット語解説

賛助年会費 (入会金無料キャンペーン適用）

 個人会員 …   ¥4,000
 団体会員 … ¥15,000

※当会は皆様からのご賛助によりヨガ及び健康活動
　の普及、自然環境活動、社会貢献活動を行います

お友達チケット
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興味をもったこと 

人生を彩る健康活動

どちらの教室に通っていても

＼Well Come／

本DVDレンタル無料、視力向上ヨガ年間パス、パーソナルヨガ＆ピラティス提携店でご優待、ヨガセラピー提携店でご優待
《特典４》ヨガ活サポート

エコグリーン活動
鳥屋野潟で空心菜を育てましょう！シャキシャキ美味しい
新鮮収穫、カヤックやSUPで遊んで水質改善！

コ
コ
ロ
ハ
ツ
ラ
ツ

お申込み・お問い合わせ
info@nyogakyoukai.com

新潟市江南区東船場1₋2₋7一般社団法人にいがたヨガ協会
https://nyogakyoukai.com/

「季節の地球ヨガ-桜etc,-」
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Follow Me

公式アカウント

@niigatayoga

@nyogakyoukai

@niigatayogakyoukai.ist

LINEお友達募集

新潟のヨガ情報は

ヨガの勉強、心と体の健康づくり、日々の楽しみ作りをいつでもバックアップ！

ヨガを学びたい人、ヨガを伝えたい人、新潟を楽しむすべての人のための会です

にいがたヨガ協会

★　無料配信  ★

Niigata Yoga News


